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この受領証は、郵便局で機械処理を
した場合は郵便振替の払込みの証拠
となるものですから大切に保存して
ください。

ご注意
この払込書は、機械で処理しますの
で、本票を汚したり、折り曲げたり
しないでください。

この払込取扱票の裏面には、何も記載しないで下さい。
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検    索さきがけ田沢湖●完走者全員の記録を掲載。  秋田魁新報社のホームページへ

●主催：田沢湖マラソン実行委員会　●共催：仙北市／仙北市教育委員会／一般財団法人秋田陸上競技協会／秋田魁新報社／仙北市スポーツ協会
●主管：田沢湖マラソン実行委員会／大仙仙北陸上競技協会
●後援：秋田県／秋田県教育委員会／公益財団法人秋田県スポーツ協会／一般財団法人秋田県観光連盟／東日本旅客鉄道株式会社秋田支社／一般財団法人田沢湖・角館観光協会／
　　　　仙北市商工会／秋田おばこ農業協同組合／岩手日報社／東奥日報社／ＮＨＫ秋田放送局／ＡＢＳ秋田放送／ＡＫＴ秋田テレビ／ＡＡＢ秋田朝日放送／ＩＢＣ岩手放送／
　　　　ＴＶＩテレビ岩手／めんこいテレビ／ＲＡＢ青森放送／ＡＴＶ青森テレビ／ＡＢＡ青森朝日放送／エフエム秋田／エフエム岩手／エフエム青森／秋田銀行／北都銀行／羽後信用金庫
●協力：仙北地区交通安全協会／仙北市交通指導隊　●企画協力：株式会社サキガケアドバ

38th 9212025999212121202520252025
参加者募集!! 5 28□締切り水

大会に関するお問い合わせ

〒014-0392秋田県仙北市角館町中菅沢81-8

田沢湖マラソン事務局（仙北市役所角館庁舎スポーツ振興課内）
TEL 0187-43-1116

フルマラソン､20kmマラソン､10kmマラソン、3kmペアマラソン ※フル､20kmは公認コース
（8月更新予定）

●E-Mail marason@city.semboku.akita.jp ●https://tazawako-marathon.com

田沢湖マラソン公式X（旧ツイッター） @tazawakomarason
スポーツコミッション秋田（平日　9：00～17：00）

※問い合わせ窓口
　（特定非営利活動法人スポーツコミッション秋田）につながります。

エントリーに関するお問い合わせ

〒254-0903
神奈川県平塚市河内469-1

田沢湖マラソンエントリーセンター
（有）ラップシステム内

TEL 0463-35-6691　FAX 0463-35-6640

RUNNET田沢湖マラソンHP

（平日　9：00～17：00）

38

田沢湖マラソンコース（ご案内）

大会前日は周辺の宿泊施設が大変混
み合いますので、宿泊を希望される
方は、お早めにお申込みください。

●仙北市田沢湖観光情報センター
　「フォレイク」
　TEL 0187-43-2111

●仙北市観光情報センター
　「角館駅前蔵」
　TEL 0187-54-2700

●一般社団法人 仙北市農山村体験推進協議会
　TEL 0187-43-2277
　公式ホームページ https://semboku-gt.jp
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フリガナ

私は申込み規約に同意の上、申込みします。

フリガナ

男・女

自　宅

●田沢湖マラソンへの参加は何回目ですか　　 回目

●会場への交通手段   電車・バス・車（運転）・車（同乗）

携　帯

大正・昭和・平成

都  道
府  県

〒　　　　̶ 郡  市  
　　区

（大会当日）
年　　　 月　　　 日　　　 歳

性　別

７文字以内
会社・学校名など

登録陸協名メディカルランナーに登録する
（メディカルランナー承諾事項に同意する）

チェック

医師 看護師 救急救命士 保健師

ペアマラソンの
相　手　氏　名登   録   No.

私は申込み規約に同意の上、大会参加を承諾します。
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陸連登録者

０１ ０２ ０３ ０４ ０５ ０６ ０７

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１

２９ ３０ ３１ ３２ ３３ ３４ ３５

中・高校生 ～29才 30代 40代 50代 60代 70才～

フルマラソン
20kmマラソン
10kmマラソン

男

　子

４３ペアマラソン
０８

２２

３６ ３７ ３８ ３９ ４０ ４１ ４２

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８

０９ １０ １１ １２ １３ １４

陸連登録者 中・高校生 ～29才 30代 40代 50代 60代 70才～

フルマラソン
20kmマラソン
10kmマラソン

女

　子

令和7年9月21日（日）

●フルマラソン　大会当日満18才以上（高校生不可）
●20㎞マラソン　大会当日満16才以上　 ●10㎞マラソン
●ペアマラソン（3.0km）
　フル、20㎞は日本陸連公認コースです。（8月更新予定）
　　　　 参加資格　　　　　　  参加定員（予定）   参 加 料
［フルマラソン］18才以上
［20kmマラソン］16才以上
［10kmマラソン］中学生以上
［ペアマラソン］小学生以上
 ペアは1人1枚づつの2,500円で申し込み下さい。
※どの種目においても車イスでの参加はできません。
※ 障がい者で単独走行が困難な場合は、伴走者を１人つけることが
できます（盲導犬の伴走はできません。）。伴走者を希望される方は、
申込後必ずエントリーセンターまでご連絡ください。伴走者の参加
料は無料ですが、自己の責任においての参加となります。

 ① 競技規則は最新の日本陸上競技連盟規則及び本大会開催要項によ
ります。
②走者は道路の左側を走行してください。
③ 審判員が競技続行不可能と判断した場合、その競技者に競技を中
止させることがあります。

④ 制限時間内にチェックポイントを通過またはゴールできなかったラ
ンナーは、速やかに選手収容車にお乗りください。

❶郵便振替
 ・ 専用払込取扱票に必要事項を記入の上、参加料を添えてお申込み
ください。
❷インターネット
 ・ 「RUNNET」及び「Run Japan」（海外ランナー）のエントリー
  ページからお申し込みください。
 ・田沢湖マラソンホームページからエントリーへジャンプできます。
　https://tazawako-marathon.com
 ・ 「RUNNET」及び「Run Japan」は、事前に会員登録（無料） 
が必要です。
 ・参加料とは別にエントリー手数料がかかります。
❸大会前日エントリー
 ・ 日時、場所 9月20日（土）13時から17時まで　
　　　　　　 田沢湖マラソン特設会場
 ・各種目30人（15ペア）（先着順、予約不可）
 ・ エントリーと同時に参加料（各種目とも、1,000円増）を現金にて
納付してください。
 ・ エントリー状況によっては、前日エントリーを中止する場合があります。
 ・前日エントリー者の氏名は、大会プログラムへ掲載できません。
 
 ・令和7年4月1日（火）～令和7年5月28日（水）
 ・  郵便払込取扱票を使用しての締切りは、令和7年5月28日（水)消印
有効です。
 ・  締切日以前でも定員に達した場合は、申込みを締切る場合があります。
●アスリートビブス（ナンバーカード）の送付
 ・ アスリートビブス（ナンバーカード）は、参加記念品引換証等とあわせ
て、9月8日(月)頃までに送付いたします。大会当日の参加受付は実
施しません。紛失や持参忘れなどによる再発行の場合は、2,000円
の手数料を徴収いたします。
●参加記念品及び参加記念品等引換について
 ・ 参加者全員に大会オリジナルＴシャツを贈呈します。
 ・ 参加記念品引換証と引換えに参加記念品及びプログラム等をお渡し
します。
 ・引換日時　前日：９月２０日（土） １３時００分から１８時００分まで
　　　  　 　当日：９月２１日（日） １０時００分から１５時００分まで
 ・引換場所　マラソン特設会場参加記念品引換窓口

ランナーズチップで記録集計します。ランナーズチップはアスリート
ビブスに付いています。
ペアマラソンは２人の合計タイムにより順位を決定します。

 ・ 制限時間内にフィニッシュしたランナーに、完走証交付窓口にてラ
ンナーズチップの返却と引換えにオリジナルタオルの贈呈と完走証
を発行します。

 ・ 成績が確定次第、完走者全員の記録をインターネットで発表します。

開催期日

種　　目

競技規定

申込方法

申込期間

記録集計

完 走 証

記録発表

表　　彰

表  彰  式
（予定時間）

1,600人　　　10,000円
2,000人　　　  8,000円
1,600人　　　  6,000円
　350組  　一組5,000円

◎ フルマラソン、20kmマラソン、10kmマラソン 男女総合8位まで
◎3ｋｍペアマラソン 8位まで
◎ 各種目年代別の3位まで賞状をステージ横にて差し上げます。
◎ 大会を盛り上げてくれた人、感動を与えてくれた、目立った、
などで大会に花を添えてくれた人を表彰します。（全参加者か
ら若干名。）
◎ 参加者、役員、ボランティア、沿道の応援の方々など、大会に
関係し貢献していただいた個人や団体を表彰します。
※ 表彰の内容については、都合により変更になる場合があります
のでご了承ください。

［ペアマラソン］    9時50分 ［10kmマラソン］10時30分
［20kmマラソン］11時30分  ［フルマラソン］13時00分

●給水ポイント・スペシャルドリンク
 ・ 給水ポイントは5km地点から5kmごとに40km地点まであります。
　スポンジポイントは7.5km地点から5kmごとに37.5km地点まであります。
　ゴールではペットボトル飲料を配布します。
 ・ フルマラソンに限りスペシャルドリンクを受付します。指定場所（5km地
点からの給水ポイント）に配置します。
　 通過予定時間を記入し、当日7時までにスペシャルドリンク受付所（田沢
湖マラソン特設会場内）に持参してください。
　スペシャルドリンクの容器は、返却できませんのでご承知おきください。

●シャトルバス等について（予定）
 ❶駐車場には限りがありますので、できるだけ相乗りでご来場ください。
 ・秋田新幹線（田沢湖線）田沢湖駅で下車してください。
 ・路線バス ＪＲ田沢湖駅から田沢湖一周線・乳頭線にご乗車ください。
　（ＪＲ田沢湖駅前～田沢湖畔の所要時間約15分）
❷大会当日は会場行き無料シャトルバスを運行します。
 ・乳頭温泉から6時10分、高原温泉から6時30分
 ・田沢湖駅から6時20分、6時30分、6時55分、7時00分、7時30分
 ・田沢湖レイクリゾート駐車場から6時00分以降随時
 ・黒沢臨時駐車場から5時40分以降随時
❸お帰りの際は･･･
 ・田沢湖駅へ10時から16時まで1時間毎に
 ・田沢湖レイクリゾート駐車場へ10時00分から16時まで30分ごとに
 ・黒沢臨時駐車場へ10時00分から16時まで30分ごとに
❹ 10kmマラソンスタート地点への移動は、シャトルバス及び遊覧船を
運行します。

※ 時間について、都合により変更になる場合がありますので大会ホーム
ページにて最新の情報をご確認ください。

第38回 田沢湖マラソン 開催要項

Ｓ ・ Ｍ ・ Ｌ ・ Ｏ
T シャツサイズ メールアドレス

出場種目 コード No.

 申込規約   参加にあたっては、下記の規約を必ず確認・同意のうえ、お申し込みください。
① 心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして自己の責任に
おいて大会に参加してください。大会当日、体調やコンディションが悪い場合は
参加を辞退してください。

② お申込み締め切り後の自己都合による種目変更、キャンセルはできません。ま
た、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。お申込み締め切り後の種目変
更は、大会前日エントリーの取扱いとなります。大会前日エントリーで再度参加
料をお支払いのうえお申込みください。なお、事前エントリーの参加料は返金い
たしません。エントリーと異なる種目への不正出走は、失格となります。

③ 自然災害・悪天候・高温・疫病・事件・事故等の主催者の責によらない事由によ
る開催の縮小・中止・参加料返金の有無・金額等についてはその都度主催者が
判断し、決定します。返金が生じる場合、返金手続を開始してから６ヶ月が経過し
ても返金の申請がない場合は、返金請求権を放棄したものとみなします。

④ 大会開催中に主催者が競技続行に支障があると判断した場合、競技及び出走を中
止させることがあります。また、そのほかにも主催者から安全管理・大会運営
上の指示を行うことがありますので必ず指示に従ってください。

⑤ 大会当日の公共交通機関、道路事情等による遅刻について、主催者は一切の責任
を負いません。また、渡航制限により来日できない場合についても同様とします。

⑥大会開催中の事故、傷病、盗難、紛失等に関し、主催者は一切の責任を負いません。

⑦ 大会開催中の事故・傷病への補償は、主催者が加入したスポーツ保険の範囲内と
なります。

⑧ 大会開催中の傷病等に対し、主催者は応急処置のみ行います。その方法、経過等
について、主催者は責任を負いません。

⑨ 救急搬送が必要な場合は、ランナーの氏名・住所・連絡先等を医療機関及び救
急隊に対し提供します。

⑩ 参加者が未成年の場合は、必ず保護者の同意を得てお申込みください。また、グ
ループ申込の場合は、対象メンバーの同意を得て参加申込を行ってください。

⑪ 住所・氏名・年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場（代理出走）は
できません。それらが判明した場合は、出場・表彰が取り消されます。また、主
催者は虚偽申告・代理出走者に対する救護・補償・返金等の一切の責任を負い
ません。

⑫ 大会中の映像・写真・記事・記録等における申込者の氏名、年齢、住所（国名、
都道府県名または市町村名）・記録・肖像等の個人情報が新聞・テレビ・雑誌・
インターネット・パンフレット等に報道・掲載・利用されることがあります。
また、その掲載権・使用権は主催者に属するものとします。

⑬大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規約に則ります。
⑭上記の申込規約のほか、主催者が定める大会規定、競技規定に則ります。

保護者
氏　名　　　　　　　　　　　　　　印

⑦  Ｔシャツサイズの変更は原則できません。なお、サイズ未記入の場合は、自動的
にＬサイズとなります。

⑧ 会場付近は交通混雑が予想されますので、余裕を持ってご来場ください。
⑨  会場付近の交通状況によっては予定時間前に交通を規制する場合があります。
⑩  事故・事件・火災など緊急事態が発生した場合、コース上を消防車や救急車などの
緊急車両等が通行する場合があります。その際は、主催者の指示により走行を一
時的に停止していただきます。（記録の修正はできません）

⑪  大会では、主催・共催・協賛などが使用するもの以外のドローン及びそれに類す
る無人飛行の持ち込み・操縦・飛行等は禁止となります。

⑫  万一、不審者や不審物を目撃・発見した場合は、速やかに大会本部又は最寄りの
役員へお知らせください。

① 参加者は自己の責任において健康を管理してください。
②  アスリートビブス（ナンバーカード）、ランナーズチップを事前に発送します。
大会当日の受付は行いません。

③  海外からの参加申込（海外在住）の方には、アスリートビブス（ナンバーカード）
等の事前送付は行いません。大会前日又は当日に大会本部へお越しください。

④  手荷物は各自で管理するか、所定の手荷物預かり所へ預けてください。盗難、
紛失物等については、一切責任を負いません。貴重品の管理はできません。

⑤ 大会当日の参加申込みは受付けません。
⑥  登録内容に変更等があった場合は、田沢湖マラソンエントリーセンターへ必ず
ご連絡ください。

 その他

メディカルランナー登録にご協力をお願いします！
田沢湖マラソンでは救護体制を充実させ、ランナーがより安心・安全に競技
に参加できるよう、メディカルランナーを募集します。
●活動内容
　 競技中に周囲でランナーやスタッフ、観覧者などの緊急事態発生時に居合
わせた場合、救護活動及び救護活動補助を行っていただきます。
●募集対象
　 第38回田沢湖マラソンにランナーとして参加する医師、看護師（准看護師含む）、
救急救命士、保健師の資格を有する方で、次項の内容に承諾していただける方。
●承諾事項
　・ 第38回田沢湖マラソンにメディカルランナーとして参加し、医療、救護
を必要とするランナーを発見した場合は、自身の競技を一時中断し救護
活動を行います。

　・ 救護活動中（競技中断中）も、記録計測は継続されます。救護活動を行っ
ていただいたことによる競技結果及び制限時間に間に合わなかった場合
への救済措置はありません。

　・ メディカルランナーは、一般参加のランナーの中からボランティアとして
登録・活動していただくこととしていますので、大会参加にあたっては一
般ランナーと同様の申込み手続きが必要となります。また、救護活動に
対する謝礼や旅費等のお支払いはいたしません。

●申込方法
　 申込みの際に、メディカルランナー登録（承諾事項へ同意）にチェックをしてください。
●アスリートビブス（ナンバーカード）の送付
　 一般ランナーと同様にアスリートビブス（ナンバーカード）は、参加記念
品引換証等とあわせて、9月8日(月)頃までに送付いたします。大会当日
の参加受付は実施しません。メディカルランナーのアスリートビブス（ナ
ンバーカード）送付しますので、身に着けて出走してください。持参忘れ
などにご注意ください。

スタート前 →  暑さ指数（WBGT）が厳重警戒レベル（28～31）に達した場合、大会を中止する場
合があります。

スタート後 →  暑さ指数（WBGT）が厳重警戒レベル（28～31）に達した場合、各給水所等におい
てランナーに対し、暑さ指数が厳重警戒レベルに達した旨、アナウンスします。

暑さ指数（WBGT）に基づく熱中症予防対策について
 第38回田沢湖マラソンにおける暑さ対策基準

１． 主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人
情報を取扱います。

２．  大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の参加案内、大会協賛・協力・関係各団体からの
　  サービスの提供、記録発表（ランキング等）、他大会への推薦に利用します。
３． 主催者もしくはエントリーセンターから申込内容に関する確認連絡を本人または保護者に行う場合があります。

個人情報の 
取り扱いについて


